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黄河流域生态保护和高质量发展是事关中华民族
伟大复兴和永续发展的千秋大计，要保护传承弘扬黄
河文化，加强文化遗产整体性系统性保护，传承历史
文脉和民族根脉，推动文化和旅游融合发展。

陕西黄河文化博物馆落实榆林市委、市政府关于
“陕北榆林过大年”的活动要求，举办2025年“博物馆
里过大年”活动，定制精彩纷呈的系列活动，以供游
客尽享“世界非遗版”春节。

农历腊月二十三上午，在博物馆文创区及毛泽东
旧居暨题词馆，“写春联、送福字”活动启动。准备好
笔墨、空白春联及斗子，书法老师们早早地来到现
场，书写春联和福字赠予群众。

正月初二至初七，免费展示“黄河之水天上来”
大型机械矩阵、播放数字动画影像《黄河的形成》、演
唱黄河船夫曲《天下黄河九十九道弯》；每场演出结束
后，在展览区域“画非遗 画脸谱”体验区现场绘制脸
谱，沉浸式体验传统戏曲文化的魅力；社教活动“画

蛇添福”“生肖石膏画像”有趣又有意义。
农历正月初十“黄河文化与春节的渊源”文化

讲座由知名学者深入讲解黄河文化对春节习俗形成
与发展的影响，让观众对黄河文化和春节有更深刻
的认识。

“绘百福图，集赞赢礼”、猜灯谜、秧歌表演、非
遗小剧场展演……春节期间精彩不断，陕西黄河文化
博物馆“博物馆里过大年”系列文化活动，进一步传
承和弘扬了优秀传统文化，增强了人们的文化遗产保
护意识，为春节增添了浓浓的中国年味。

陕西黄河文化博物馆位于榆林市佳县东方红文化
产业园内，“大河汤汤睇四方”“文明曙光耀九州”“天
下黄河九十九道湾”“黄河安澜海晏清”“‘昂米’就
在岸上住——佳县历史陈列”四个主展厅与专题展厅
多维度、全方位展现黄河故事，共同织就了一幅黄河
文化的壮丽画卷，自开馆以来已累计接待专家学者、
学生团体、各地游客等40余万人次。

黄河古韵贺新岁
陕西黄河文化博物馆里享年味

高皎

“写春联、送福字”活动

一笔一画一世界，灵蛇献瑞迎新年。
新春期间，湖北省博物馆“礼乐学堂”特
别推出博物馆里过大年——“大熊猫的
艺术视界”亲子研学活动，特邀“大熊猫
的古往今来——蒋昌忠中国画·瓷画作
品展”策展人蒋昌忠，带领25组亲子家庭
听讲座、看展览、画国画，深度体验传统
文化之美，感受喜庆祥和的节日氛围。

活动伊始，蒋昌忠带来了一场精彩
的《大熊猫的古往今来》专题讲座，内容
通俗易懂、生动有趣，让大家对国宝熊猫
的进化史、习性和生活环境等有了充分
的了解；随后，志愿者带领观众参观“大
熊猫的古往今来——蒋昌忠中国画·瓷
画作品展”，近距离欣赏蒋昌忠数十年来
围绕大熊猫主题创作的精彩作品，观众
在喜欢的画作前驻足，或轻声讨论或细
细品味，领略大熊猫的独特魅力。

下午的现场创作体验环节中，蒋昌
忠深入浅出地为观众讲授并演示了画
大熊猫和松、竹、梅的基本技巧，包括线
条勾勒、笔墨运用和色彩调配等。在老

师的指导下，参与活动的亲子家庭纷纷
执起画笔，发挥自己的想象力，沉浸于创
作之中。经过两个多小时的酝酿与描绘，
一幅幅生动的大熊猫跃然纸上，一笔一划
之间，皆蕴含着大家对传统艺术的敬畏与
热爱之情。

参与活动的亲子家庭对本次活动给
予了高度评价，纷纷表示希望博物馆多
举办这种寓教于乐的教育活动，通过参
与活动增强公众对传统文化的了解和热
爱，从而真正爱上博物馆。

（许筠、王灿婷供图）

“大熊猫的艺术视界”
亲子研学活动精彩呈现

周丹

《大熊猫的古往今来》讲座现场

一元初始，新岁序开。南京博物院立足馆藏资源，通
过延长开放时间、优化服务供给、创新开发夜游项目等举
措，精心打造“文化大餐”，充分发挥博物馆社会教育功
能，积极营造浓烈多彩的节日氛围，更好满足广大公众精
神文化需求。

展览：文化新看头

春节期间，南博推出“锦绣江南——中国传统织绣工
艺的巅峰创造”和“观天下——大明的世界”两大重磅展
览，展现文化中国、水韵江苏的独特魅力。

“锦绣江南——中国传统织绣工艺的巅峰创造”是南
京博物院“文物里的中华文明”系列展览之一，通过“织·
神机妙算”“绣·巧夺天工”“染·五色斑斓”三个主要单元
呈现江南地区纺织工艺的创新史。本次展览是国内为数
极少的展品时间线较完整的织绣展览之一，展品时代从数
千年前到江南织绣走向巅峰的宋、元、明、清均有体现，重
点选取宋代以来江南地区的精美纺织文物和非遗展品进
行展示。“沈寿刺绣女优倍克像”“金静芬巴拿马太平洋万
国博览会奖状”“巫玉刺绣无量寿佛图轴”等众多展品更是
南博首次向公众展出。除此之外，此次展览还贴心地设计
了无障碍展陈活动模式：升级版室内盲道导流线、听障观
众可使用的二维码手语导览、色觉障碍人群友好的高色彩
对比设计……每一处都体现着公益性，让特殊群体也可
以和普通观众一样感受中国优秀的传统织绣文化。

“观天下——大明的世界”是南京博物院“中华文明
五大突出特性”系列展览的又一力作。400余件（套）来自
中外30多家文博机构的重磅文物，通过“日月初升”“航海
传奇”“白银贸易”“无问西东”“美美与共”五个部分，展示
了14—17世纪明代的中国人在与域外文明的交流互鉴中
不断消解、重构“中国”与“世界”的天下观与世界观，为观
众呈现一场跨越国界的文化盛宴。展品包括目前存世中国
人绘制最早的油画《利玛窦像》、目前中国留存最早的西洋
油画之一《木美人像》，还有西方世界最早接触中国儒家思
想的拉丁文译本，更有“釉里红岁寒三友纹梅瓶”“坤舆万
国全图”和“金蝉玉叶”等众多南博镇院之宝同台亮相。

除以上新推出的两大特展，南博还有诸多高品质展
览同样不容错过。“万古情长松柏下——明清时期中国才
媛的艺文与巧思”以古代杰出女性的才艺为主线，为观众
倾情呈现江南才女的文化魅力与风采。“四季颂——陈之
佛笔下的春夏秋冬”遴选院藏陈之佛绘画精品，传递画家
对自然、生命、艺术的深刻理解和独特感悟，宣扬了中国
画“画有尽而意无穷”的东方美学理念。“傅抱石：二十世
纪山水画的高峰”更是近些年傅抱石山水画最大规模、最
系统的一次展出，全方位展示了傅抱石在二十世纪山水
画领域所达到的卓越艺术高度。

非遗：互动新体验

南京博物院以辞旧迎新、祈福纳祥、团圆和谐为主
题，通过非遗展演、非遗公众活动、非遗影片等30场活动
引领观众沉浸式感受传统文化的博大精深。

古调新声辞旧岁，非遗盛宴贺新年。南博老茶馆里，
南京白局以极具特色的南京方言、丰富多变的曲调，诉说
这座城市的烟火往事。夜间时段的苏州评弹非遗展演，于
灯火辉煌的老戏台精彩上演，琵琶三弦和鸣，将江南风情
演绎得淋漓尽致。张派相声大师们带来《永庆昇平笑迎金
蛇》，妙语连珠、包袱不断，精湛的技艺与默契的配合相得
益彰，为新春佳节增添了欢乐氛围。

体验非遗技艺，传递新春祝福。五彩丝线在指尖灵
动穿梭，编织出寓意美好的吉祥绳结；画笔蘸取浓墨重
彩，钟馗脸谱在扇面上栩栩如生；一团团彩色面团在手
中随意变化，眨眼间便化作灵动可爱的动物；还有书法
老师挥毫泼墨，给大家送福字，将满满的祝福融入一笔
一画之中……南博特别策划的“非遗闹新春”系列活动，
让大家一睹皮影、面塑等非遗技艺的风采，观众还可以亲
手制作吉祥绳结、如意牙雕、梅花皮影等，一同感受“非

遗”魅力，以独特方式迎接新年的到来。

社教：趣味新课堂

新岁跫音渐近，寒假悄然而至，春节期间，南京博物
院精心筹备系列精彩社教活动百余场，将历史、年俗、艺
术等多方面的知识元素融会贯通，成功营造浓厚的传统
年节文化氛围。

活动盛，年味厚，南博丰富多彩的教育活动将为孩子
们的新年镌刻下趣味横生的开篇。他们可以在“萌兽天
团”里凝眸西汉金兽和广陵王玺的精美造型；在“餐桌上
的博物馆：美味寻访记”里化身灵巧的小庖厨，探寻古代
美食与美器；在“瓷艺风华”课程中通过AI工具与数字媒
体技术，亲手设计实体与虚拟展厅，全方位展示策展成
果。“金辉兽影·金箔塑瑞兽”“吉袋添彩·大吉葫芦丝网印
刷”等手工体验课程，让大朋友与小朋友都能在博物馆里
体验文化新春。为了更好地满足公众了解中华优秀传统
文化的需求，南博针对 7个展览特别推出十余场专家导
览活动。此外，“南博蓝”和“小小南博蓝”志愿者也会每天
在展厅中为来自全国各地的观众提供免费公益讲解，讲
好中国故事，坚定文化自信。

不仅线下活动丰富多彩，线上同样惊喜满满。“第三
季双师‘云’学堂”让公众足不出户就能探寻江苏地域文明
的深厚内涵。全新推出的“一院六馆”AR导览以先进科技为
文化之旅赋能，让文物古迹“活”起来，让公众在博物馆留下
欢乐的新春足迹。

文创：年味新惊喜

岁末年初，博物馆里年味渐浓，南博积极推出春节相关
文创产品，策划丰富多彩互动活动，力求让每一位前来参观
的观众都能感受到浓浓的节日氛围与深厚的文化底蕴。

南博特别开发了“十二花神月历香氛礼盒”和“花开
见福——乙巳年禧福礼”。十二花神月历香氛礼盒以院藏
文物“青花十二月花卉纹杯”为创作灵感，选取如玉兰、牡
丹、桂花等月份特定花卉，搭配花插，巧将古人赏花之道
寓于纸张方寸之间。花开见福——乙巳年禧福礼以“花”为
媒，以“福”为愿，精心提取对应时令的花卉、花神，结合南
博相关花器文物、书画作品，巧妙地进行元素提取和重构，
蕴含独特文化内涵与美好寓意。“巳巳如意”新年套餐，

“蝶舞迎春”“金蛇纳福”甜品套餐，以及玫桂悦颜茶和锦
绣五谷饮，更是为观众准备了一场“舌尖上的博物之旅”。

民国馆“迎新纳福季”“福绕新春·妙游金陵”系列装
置为大家定格幸福瞬间，打造专属年味记忆；“巳巳如意”
击鼓纳福互动体验通过声声吉祥鼓音，向新的一年宣告
满满正能量；“福绕新春·妙游金陵”NPC沉浸互动演绎
带领观众穿越时空缝隙，百态烟火，尽收眼底，还有限定
集章卡、复古车票、复古戏票等惊喜物料派送，让观众可
以把快乐的记忆带回家。

历史与现代交相辉映，传统与创新和谐共生。作为
申遗成功后的首个春节，南京博物院诚邀观众共享春节
文化盛宴，聆听历史回音，感受文化魅力，对话多彩文
明，过个更有“中国味”的“中国年”。

新春“不打烊”：
来南京博物院过“文化年”

高梦琛 程韵蕾

花开见福——乙巳年禧福礼实物图

乙巳蛇年新春，首都博物馆推出一
系列展览活动及蛇年文创产品，为广大
群众带来新春文化体验。

寻宝大行动：
在文物互动中寻找蛇年密码

走进首博大厅，首博01号文物景德
街牌楼和两侧喜庆的红色条幅映入眼
帘。人流涌动，我们已经来到“巳巳希
希寻宝大行动”活动的起点。在“寻宝
行动”中，游客们将跟随中华小灵蛇

“巳巳”和希腊游客小蛇“希希”一
起，前往“石刻十二辰蛇像”“首博
牛”“武强年画”“希腊文创空间”“首
博食间”五处打卡点拍照打卡、分享心
得，帮助“希希”修复能量耗尽的“桃
金娘小花环”，赢取专属蛇年印章等丰
厚奖品。

石刻十二辰蛇像为蛇首人身站姿生
肖俑，出土于北京市西城区姚家井唐
墓。在墓葬中随葬成套生肖俑，并按固
定方位与顺序摆放，是唐墓中较为常见
的丧葬形制。姚家井唐墓虽遭严重盗
掘，但仍保存有五尊生肖俑，并在北京
电视台春晚的《重宝和新春》节目中惊
艳亮相，为广大观众送去新春文化祝福。

“首博牛”是以首博镇馆之宝伯矩
鬲为原型，于2021年辛丑牛年推出的动
漫文创形象。其原型牛头纹带盖伯矩鬲
出土于北京琉璃河 251号墓，属西周早
期青铜器。器物造型精美，反映了商周
时期高超的铸造技术，实证北京三千年
建城史。

石刻十二辰蛇像和“首博牛”均在
首博方厅 2-3层的“中华文明的有力见
证——北京通史陈列”中展出，按照游
览路线即可先后见到这两件文物。

观览完“北京通史”后，同样位于
首博方厅的“岁华纪胜——老北京民俗
展”，也是感受节日气氛，品味传统文
化的好去处。

老北京民俗展：
四时流转中的京味儿记忆

来到方厅五层，民俗展便映入眼
帘。自清末至民国，北京形成了官俗与
民俗合二为一、具有浓郁中华民族特色
的京味民俗。展览以老北京在四季轮转
中的时令节俗、人情风尚、物华更替为
主要内容，分为“春——料峭寒中喜迎
春”“夏——炎炎夏日满天时”“秋——
无限秋光颐君颜”“冬——岁暮天寒蕴
生意”等部分，讲述与四季对应的京城
民俗活动。

观赏展览时，除了在“春季”部分
中可以感受浓烈春节氛围外，也可以通
过欣赏复原场景、大幅场景画、投影短
片等，获得被民俗文化包围的沉浸感和
体验感。

京津冀木版年画展：
刀笔镌刻的民俗大观

“寻宝行动”第三个打卡点“武强
年画”，则藏身于首博东侧圆厅 2-3 层
的“版上生华 肇启新元——京津冀木
版年画展”。“版上生华 肇启新元——
京津冀木版年画展”是为配合“京津冀
博物馆里过大年”系列活动，加强京津
冀博物馆联盟合作联动，由首都博物
馆、河北博物院、天津博物馆、武强年
画博物馆共同主办的木版年画展，于
2025年春节期间开展，展期3个月。

在展厅稍作停留，便可感受到木版
年画被誉为“民间美术百科全书”的原
因。木版画的题材涵盖广泛，包括“仕
女娃娃”“民俗生活”“神像纸马”“门
神门画”“戏曲年画”等八大种类，包
罗万象，雅俗共赏，反映了民俗风貌和
审美意趣，是中华优秀传统文化的重要
组成部分。

京津冀地区自明末即为年画重镇，
数百年来，无数的艺人创作了大量具有
浓郁民族特色的木版年画，此间京津冀
各个小区域又慢慢形成了带有地域特色
的艺术风格和独特韵味：北京年画精工
细作，体现精细的城市居民审美；天津
杨柳青年画典雅秀丽，以描绘仕女婴戏
居多；河北武强年画古拙粗犷、构图饱
满，以神像纸马见长。

通过观赏展陈中的 120组 （件） 文
物，可以感受到京津冀三地“地域一
体、文化一脉”的深厚渊源，也为欣赏
传统文化带来了新体验。家住附近的市
民张先生说：“我本来是来看玉器展
的，看到这次的京津冀年画展，也挺有
意思的，就顺道过来看看。都是咱们的
传统文化嘛，值得了解和弘扬！”

首博文创：
当传统遇见科技

来 到 地 下 一 层 的 “ 希 腊 文 创 空
间”，希腊蛇主题文创首饰映入眼帘。
乙巳蛇年伊始，首博也推出了“灵蛇抱
抱萌”——巳蛇年毛绒玩具、“瑞蛇呈
祥 巳巳如意”系列家居办公用品、“蛇
耀彩盘”——十二辰蛇托盘等摆件、

“流沙记忆，巳蛇年趣”——流沙门票
冰箱贴、“明信蛇·邮传古韵”——十

二辰蛇文物透卡明信片及邮票等蛇年文
创。

在众多文创产品中，“幻彩蛇影”
和“巳蛇典藏纪念卡”这两款限量发售
的“科技文创”，无疑吸引了众多眼
球。“幻彩蛇影”是一幅 28×50 厘米尺
幅的金属材质全息影像装饰画，而“巳
蛇典藏纪念卡”是一张 6×15 厘米尺幅
的全息影像卡片。这两款文创产品是由
首都博物馆与北京印刷学院全息艺术实
验室携手打造的2025蛇年特别限定版全
息影像艺术作品，全球限量发行 2025
件。作品以“唐代石刻十二辰蛇像”为
原型设计制作，在厚度仅有15微米的薄
膜上精准记录并再现文物三维形象，让
蛇头上的鳞片、沟壑、光影深浅等细节
清晰可见，生动形象地展现了文物魅
力。“幻彩蛇影”做工复杂，限量发售
2025件，每一件作品都拥有专属收藏编
号，且每一版蛇身的色彩均不同，成为
独特的全息幻彩盲盒，为观者带来独一
无二的体验。

从木版年画的斑斓色彩到四季民俗
的生活画卷，从文物寻宝的互动体验到
科技文创的匠心呈现，首都博物馆以创
新表达激活传统文化基因。正如展厅中
那句“华彩年年，共占春风”，这场新
春文化盛宴不仅是一次历史回溯，更是
一场关于文明传承的当代对话——让深
埋于时光中的文化密码，在新时代绽放
出永恒的生命力。

灵蛇献瑞万象新，首博新春展风华
陈尚宇 张硕

首都博物馆大厅 老北京民俗展
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